MASTER DI SHIATSU

4° Anno Post Diploma

08/09 ottobre 2011
“SELF SHIATSU” - _

come farsi lo shiatsu da soli =

Docente:

Gioacchino ALLASIA
Diplomato presso il Kushi Institute di
Boston nel 1984. E autore di “Self-
Shiatsu” , edito da Macro Edizioni.
Fondatore e direttore, per quattordici
anni, della scuola Shiatsu-Ki di
Firenze

05/06 novembre e 03/04
dicembre 2011

“LO STRETCHING DEI
MERIDIANI®”

(2 week end)

La capacita di lavorare da sé
sulle energie del proprio corpo per
acquisire il potere di modificarle
attraverso esercizi e tecniche

semplici ed efficaci

Docente:
Gianna TOMLIANOVICH
Laureata in Psicologia, nel 1986 ha
fondato a Roma la Scuola Keiraku
Shiatsu.

Ha scritto “Chakra ed evoluzione
interiore” (ed. L’Arcano) e “Lo

SEGRETERIA NAZIONALE
Viale della Primavera, 141
00172 ROMA

Anno Accademico 2011-2012

21/22 gennaio 2012

“SPONTANEITA’ E
PERSISTENZA”

Per consentire all operatore Shiatsu
di acquisire consapevolezza degli
effetti energetici legati alla qualita
del tocco e della loro relazione
terapeutica

Docente:
Bill PALMER

Direttore della Scuola d*Educazione
Esperienziale a Bath. Autore di
*Movement Shiatsu”.

E stato Presidente della UK Shiatsu
Society

POLARIS

SHIATSU INSTITUTE

Tel. 06.24408234
Cell. 347.1842517
Cell. 320.2233470

. del’Operatore

03/04 marzo 2012

“L'ATTO DELLA

GUARIGIONE

NON DIPENDE DA
UELLO CHE FAI ... MA
)A COME LO FAI”

Le condizioni di reciproca fiducia,
volonta e disponibilita fattori
indispensabili per incontro di
guarigione

Docente: @
Carola BERESFORD-
COOKE

Studia Shiatsu dal 1978 e insegna dal
1983 in tutto il mondo.

Ha scritto diversi libri sullo Shiatsu
tra cui “Teoria e Pratica Shiatsu”, uno
dei libri di shiatsu pit letti al mondo.
Attualmente dirige il Centro Shiatsu

a Cardigan, sulla costa occidentale del
Galles

12/13 maggio 2012

“LO SHIATSU

COME SOSTEGNO
DELL EQUILIBRIO
PSICOFISICO
NELL'ESSERE UMANO”

Docente:
Eduard TRIPP
Austriaco, Insegna Shiatsu dal 1986.
Ha fondato la Scuola “Shiatsu
Ausbildungen Austria” a Vienna.

shiatsu@shiatsu-polaris.it
www.shiatsu-polaris.it
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